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ETICS. Aislamiento
térmico por el exterior

Los ETICS son sistemas de aislamiento que dotan al edificio de un buen funciona-
miento térmico, minimizando la aparicion de puentes térmicos al convertir el muro
de cerramiento en un acumulador de calor. El pasado 19 de octubre, la Asociacion
Nacional de Fabricantes de Morteros Industriales, Anfapa, impartia, en el marco de
las jornadas de colaboracion de empresas de CAAT Valencia, una jornada al respecto.

Eduardo Cainzos, responsable de pro-
ducto de Anfapa, comenzaba la ponen-
cia explicando a los mas de 80 colegia-
dos asistentes la definicion de estos sis-
temas de aislamiento térmico por el
exterior, que en Europa se denominan
mayoritariamente ETICS (External Ther-
mal Insulation Composite Systems) y en
Espafia se conocen también como SATE
(traduccion del término anterior).

El ETICS consiste en un material ais-
lante adherido sobre el muro cuya fija-
cion puede ser mecanica, mediante
adhesivo o por combinacion de ambas.
El aislante se protege con un revesti-
miento constituido por una o varias
capas aplicadas in situ, una de las cua-
les contiene una malla de refuerzo.
Este revestimiento se aplica directa-
mente al panel aislante, sin intersticios
de aire o capa discontinua. Anfapa
destaca que todos los materiales que
componen el sistema ETICS deben con-
tar con el Documento de ldoneidad
Técnica Europeo DITE.

Entre las ventajas del ETICS, Cainzos
resefiaba su aplicacion en edificios de
nueva construccion o en intervencio-
nes de rehabilitacion, sin necesidad, en
este caso, de desalojar las viviendas.

Ambos tipos de obra adquieren espe-
cial importancia con la aplicacion del
DB HE1 (Ahorro de Energia) del Cddigo
Técnico, que establece que los edificios
dispondran de una “envolvente tér-
mica" que limite adecuadamente la
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Durante 2011, CAAT Valencia va a promover acciones encaminadas al apoyo de la
construccidn sostenible. Para ello va a desarrollar un programa de actividades relacio-
nadas con la informacion y la formacion de los colegiados en el que podran participar
las empresas del sector. CAAT Valencia reafirma su compromiso con la sostenibilidad,
al tiempo que ofrece a la empresa publica y privada la posibilidad de unirse a este pro-
posito y participar en el programa.

demanda energética, necesaria para
alcanzar el bienestar térmico. Quedan
obligados los edificios de nueva cons-
truccion mediante la obtencion de la
etiqueta energética y también los edi-
ficios rehabilitados de mas de 1000m?
de superficie util con intervencion de
mas del 25% de la fachada.

El sistema, ademas, se adapta a cual-
quier condicion climatica, ya que la
gran variedad de materiales y espeso-
res que ofrece la industria permite
garantizar el cumplimiento de las con-
diciones del DB HE al respecto.

Caracteristicas técnicas

Tal como explica Anfapa, las principa-
les caracteristicas técnicas del ETICS se
centran en mejorar la inercia térmica
de los edificios y minimizar la aparicion
de puentes térmicos.

Respecto a la inercia térmica, Anfapa
la define como la capacidad de un
material para aguantar el calor. La
inercia térmica esta vinculada directa-
mente con la acumulacion de energia.
Los cerramientos con mucha inercia
acumulan mucha energia, que actua
como un colchdn protector de las fluc-
tuaciones de las temperaturas exterio-
res, como los gruesos muros de las
antiguas construcciones. Hoy, los
materiales aislantes permiten obtener
altos valores de eficiencia térmica, sin
recurrir a grandes grosores, pero
cuando situamos el aislamiento cerca
del interior solo aporta entre el

10/20% de su masa térmica a la iner-
cia del local, sin embargo cuando el
aislamiento esta situado por la cara
exterior del cerramiento (ETICS) apor-
tara el 90% de la masa del cerramiento
a la inercia térmica del local.

En el ambito del tratamiento de los
puentes térmicos, al ser sistemas con-
tinuos por el exterior, facilitan al pro-
yectista su eventual resolucion.

Anfapa resefia la costumbre de cons-
truir los cerramientos apoyados par-
cialmente sobre los bordes de los forja-
dos, utilizando el apoyo del ladrillo
ceramico en 2/3 de su anchura, con
camara de aislamiento y tabique cera-
mico. Este tipo de cerramiento genera
puentes térmicos en la envolvente del
edificio, aumentandose en aquellos en
los cuales el cerramiento se ve afectado
por la necesidad de albergar también
los soportes estructurales verticales.

Asi mismo, los vanos del cerramiento
donde se ubica la carpinteria presentan
un puente térmico en la zona del dintel,
ya que para recibir la carga del cerra-
miento y transmitirla a las jambas, se
ejecuta habitualmente una vigueta de
hormigon, que suele encontrarse vista,
desprovista de recubrimiento.

Anfapa destaca como el aislamiento
por el exterior resuelve estos puentes
térmicos, tanto en obra nueva como en
rehabilitacion, ya que todo el espesor
del elemento aislante es pasante con la
envolvente del edificio.
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15 DE DICIEMBRE DE 2011

JORNADA
Jornada Técnica sobre Simulacion energética y Passivhaus

Una nueva edicion de las Jornadas Técnicas que trimestralmente
organiza la Plataforma PEP en sus distintas delegaciones, en esta
ocasion, en la de Valencia. La exposicion y posterior debate se cen-
traran en: "Simulacion energética en el estandar Passivhaus".

© http://www.plataforma-pep.org

13/14 DE FEBRERO 2012
CONGRESO

Qualicer. XIl Foro global del Recubrimiento Ceramico

Qualicer titula "Green in growing" su edicion de 2012 y centrara
su programa técnico en temas relacionados con la sostenibilidad
y el medio ambiente. Su bloque tematico B se dedica, como es
habitual, a la baldosa ceramica y la construccion. El Congreso se
celebra en Castellon.

© http://www.qualicer.org

29 DE FEBRERO A 2 DE MARZO 2012
FERIAS

Ferias del Medio Ambiente y la Energia

Feria Valencia organiza la primera edicion de Novabuild (Feria de
Ecoconstruccion, Rehabilitacion y Urbanismo Sostenible) junto a
Ecofira (Feria Internacional del Agua, Suelo, Aire y los Residuos, Ser-
vicios y Tecnologias) y Egética Expoenergética (Feria de las Energias)
y Green Up (Feria de la Sostenibilidad en Paisajismo y Urbanismo).

© http://feria.feriavalencia.com/ferias

29 DE FEBRERO A 2 DE MARZO 2012
FORO

IV Foro de la Edificacion Sostenible

Dentro de los contenidos previstos para su proxima edicion abierta,
abordara tematicas relacionadas con la rehabilitacion energética, el
uso de las nuevas tecnologias para el diagndstico urbano o las opor-
tunidades de negocio vinculadas a la sostenibilidad en la edificacion.

© http://www.five.es
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Nueva feria de
construccion
sostenible en
Valencia

Novabuild es la nueva Feria de Eco-
construccion, Rehabilitacion y Urba-
nismo Sostenible. Se celebrara en
Valencia del 29 de febrero al 2 de
marzo de 2012. El Consejo autonomico,
entre otras entidades, pertenece al
Comité Organizador del certamen.

Novabuild presentara las nuevas pro-
puestas para el desarrollo y la rehabili-
tacion de edificios y espacios urbanos,
atendiendo a criterios de sostenibilidad
e integracion de las construcciones en
el medio ambiente. El certamen mos-
trard nuevos materiales ecoldgicos
para la rehabilitacion y reparacion de
construcciones; la aplicacion de técni-
cas para minimizar el impacto
medioambiental de las obras urbanas o
la certificacion energética de edificios.

Tal y como explica Esteban Cuesta,
director de Novabuild, “si bien es cierto
que la construccion de nuevos proyec-
tos se ha ralentizado, a las empresas
del sector se les ofrece, ahora mas que
nunca, multiples posibilidades de
negocio mediante la adaptacion de los
edificios ya construidos a parametros
de sostenibilidad".

Paralelamente a la exposicion de pro-
ducto, la nueva feria albergara la IV
edicion del Foro para la Edificacion
Sostenible de la Comunitat Valenciana,
organizado por el Instituto Valenciano
de la Edificacion (IVE) en colaboracion
con la conselleria de Infraestructuras,
Territorio y Medio Ambiente de la
Generalitat Valenciana.

Novabuild se celebra junto a Ecofira,
Green Up y Egética Expoenergética,
integrando la oferta conjunta de Ferias
del Medio Ambiente y la Energia.

© http://www.novabuild.es/
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